
 

Additive Zusatzqualifizierung  
„Lernschwierigkeiten im Unterricht mit Schwerpunkt Trauma“ (TQ Nr. 12) 
 
Format: 
100 % online (via Zoom) 
 
Erste Online-Präsenz: 23.10.2026, letzte Online-Präsenz: 28.11.2026 
 
Umfang: 
32 Unterrichtseinheiten (UE) Online-Präsenzphasen via Zoom und 10 UE Selbstlernphasen 
 
Qualifizierende: Die Qualifizierung wird von zwei erfahrenen Dozent*innen mit traumapädagogischer 
Fachkompetenz durchgeführt. Aufgrund der Sensibilität des Themas unterrichten sie durchgehend im 
Teamteaching und bringen sowohl fundiertes Fachwissen als auch vielfältige Praxiserfahrung in die 
Sitzungen ein. 
 

Vorgespräch / Onboarding 2 UE Dienstag, 20.10.2026 
16.00 – 17.30 Uhr 

Tag 1  
 
Theoretische Grundlagen (6 UE) 
 
Erkennen von Traumatisierungen und Traumafolgen I (2 UE) 
 

8 UE Freitag, 23.10.2026 
14.00  – 21.30 Uhr 

Tag 2  
 
Kulturspezifische Aspekte bei Traumatisierungen (2 UE) 
 
Trauma und Lernen (2 UE) 
 
Traumasensibler Unterricht und Umgang mit 
Lernschwierigkeiten I (4 UE) 
 

8 UE Samstag, 24.10.2026 
08.30  – 16:00 Uhr 
 

Selbstlernphase 1 4 UE  
Tag 3  
 
Traumasensibler Unterricht und Umgang mit 
Lernschwierigkeiten II (6 UE) 
 
Kursteilnehmenden- und Verweisberatung I (2 UE) 
 

8 UE Freitag, 27.11.2026 
14.00 – 21.30 Uhr 
 

Tag 4  
 
Kursteilnehmenden- und Verweisberatung II (2 UE) 
 
Maßnahmen zur Selbstfürsorge, kollegialen Beratung und 
Unterstützung der Lehrkräfte (6 UE) 
 

8 UE Samstag, 28.11.2026 
8.30  – 16.00 Uhr 
 

Selbstlernphase 2 6 UE  

Reflexion des Lerngewinns  Abgabeschluss: 12.12.2026 

 


